Darf ich intensiver fuhlen als andere?

Uber mogliche Ursachen von unkontrollierbaren Emotionen

\@\&

P\(\Qe - 7y
.t ®
Q \\ v o)
Ak
L y >
&
5 ‘
S Psychoseseminar
- Bad Doberan = ‘

u euje\ll\)“\

[S]
@

E
%

\

Qog o7

0“
4y
/S‘S =) 48)

Foto: © Martin Jantzen

Termin:

Dienstag

17. Mai 2022
17:00 -19:00 Uhr

Ort:
Volkshochschule
Bad Doberan
Neue Reihe 50
18209 Bad Doberan

Bei dieser Gespréchsrunde spricht
Immanuel Brenner Uber seine
personlichen Erfahrungen. Sein
Leben war lange gepragt von
starken Kontrasten zwischen seiner
Geflhlsstarke und den
gesellschaftlichen Normen,
insbesondere zwischen seinem
Innenleben und der tatsachlichen
Realitat. Haufig kam es zu
Ausbrichen, fur die es im Akutfall
keine Erklarung gab und die fur
irritierte Blicke sorgten. Im Alter von
ca. 20 Jahren fand er einen
Menschen, der ihm gleichgesinnt
und emotional ebenbiirtig erschien.
Er begann auf seinem Weg heraus-
zufinden, wo seine Grenzen liegen
und warum es manchmal erst
wehtun muss, bis wir erkennen, was
uns Kraft und Verstéandnis fur das
eigene Handeln verleiht.

Wenn wir |hr Interesse geweckt
haben, freuen wir uns auf lhr
Kommen.

Als weitere Gesprachspartner sind
dabei: Dr. Thomas Polak, Facharzt fur
Psychiatrie und Psychotherapie
(Sozialpsychiatrischer Dienst, Landkreis
Rostock) & Britta Volker, Sozialarbeiterin
(Klinik und Poliklinik fir Psychiatrie und

Psychotherapie Universitatsklinikum
Rostock).

Die Gesprachsrunde findet unter Einhaltung der dann geltenden

Hygieneregeln statt.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Psychiatriekoordinatorin:
Julia Ladbe @ 03843 755 53510 oder X julia.laecbe @lkros.de

Universitdtsmedizin
Rostock

vhs.

Landkreis
Rostock
So weit. So gut.




