
 
  
Psychiatrie-Forum Braunschweig  

 
Das Forum ist ein Erfahrungsaustausch zwischen Menschen, die in ihrem Leben 
Psychiatrie als Patienten erlebt haben, Angehörigen psychisch erkrankter Menschen, 
Mitarbeiter*innen unterschiedlicher psychiatrischer Institutionen und interessierten 
Braunschweiger Bürgern. 

Die trialogische Vorbereitungsgruppe lädt herzlich ein, an den Abenden miteinander ins 
Gespräch zu kommen. 
 
 

Mittwoch, 05.10.2022 19.00 – 20.30 Uhr       

 

Eltern sein / werden mit psychischer Erkrankung 
Über Erfahrungen als Mütter / Väter mit Psychiatrie-Erfahrung  
 
Moderation: Mitglieder der Selbsthilfegruppe der Psychiatrie-Erfahrenen und  
                    EX-IN Genesungsbegleiterinnen 

 
AWO Begegnungsstätte Frankfurter Str. 18 
Erreichbar mit: Straßenbahnlinie 3 und 5, Haltestelle Luisenstrasse 

 

Mittwoch, 12.10.2022      19.00 – 20.30 Uhr 

 
Ausgrenzungserfahrung im Leben mit psychischer Erkrankung  
Über Diskriminierung und Stigmatisierung 
 
Moderation: Mitarbeiter*in des Vereins „Der Weg“ e.V. 
 
AWO Begegnungsstätte Frankfurter Str. 18 
Erreichbar mit: Straßenbahnlinie 3 und 5, Haltestelle Luisenstrasse 

 

Mittwoch, 19.10.2022 19.00 – 20.30 Uhr 

 

Muss es immer gleich die Klinik sein? 
Über Möglichkeiten der Begleitung von Krisen zuhause 
 
Moderation: Mitarbeiter*in des Vereins „Der Weg“ e.V. 

  
AWO Begegnungsstätte Frankfurter Str. 18 
Erreichbar mit: Straßenbahnlinie 3 und 5, Haltestelle Luisenstrasse 

 
 


