Psychose-Seminar Landshut

Das Seminar dient dem Austausch der unterschiedlichen Erfahrungen und Perspektiven von Psychose-
Erfahrenen (= Betroffenen), Angehdrigen, Freunden, Bekannten und Mitarbeiterlnnen psychiatrischer
Institutionen. Es besteht Gelegenheit, (iber das Erleben von Psychosen zu sprechen, Erfahrungen im
Umgang mit Psychosen zu vermitteln und sich mit Aspekten psychiatrischen Fachwissens auseinander
zu setzen. Ziel des Seminars ist es, ein vollstandigeres Bild von Psychosen zu erarbeiten. Das Seminar
hat keinen therapeutischen, sondern informativen Charakter.

Die Veranstaltungen finden jeweils unter Vorbehalt zu den jeweils giltigen Corona-
Bestimmungen, sowie unter Einhaltung eines Hygieneschutzkonzeptes statt.
Nahere Informationen erhalten Sie auch bei Sabine Ruhstorfer,

Tel.: 0871 6008-465, Mail: s.ruhstorfer@bkh-landshut.de

Moderation aller Termine:
Marton Drégelyi, Psychose- und Psychiatrie- Erfahrener
Kaveh Tarbiat, Angehdriger
Sabine Ruhstorfer, Dipl. Sozialpddagogin (FH), Bezirkskrankenhaus Landshut

Termine und Themen:

Jeweils mittwochs von 16:00 bis 17:30 Uhr

16.03.2022  Kurzreferat ,,Ex-In-Genesungsbegleitung®, Klaus Nuif3l, Dipl. Psychologe
18.05.2022 Thema zur offenen Diskussion ,,Selbstbewusstsein und Selbstwert*

22.06.2022  Kurzreferat ,,Psychose und Drogen®, Dr. Unger, Itd. Oberarzt am BKH
Landshut

20.07.2022 Sommerfest

21.09.2022  Kurzreferat zum Thema ,,Vorsorgevollmacht und Patientenverfligung®,
Betreuungsstelle Stadt Landshut, Frau Huber-Baigi

19.10.2022  Thema zur offenen Diskussion: ,,Der Stigmatisierung begegnen — was kdnnen
wir tun?*

16.11.2022  Kurzreferat zum Thema ,,Psychose und Depression, Dr. Silvia Liebl,
Oberarztin am BKH Landshut

21.12.2022  Weihnachtsfeier

Ort:
Begegnungsraum in der Begegnungsstatte des Gemeindehauses der Christuskirche -
Gutenbergweg 16 — Landshut

Veranstalter:
Regionaler Steuerungsverbund Landshut —
Arbeitskreis ..Gemeindepsychiatrischer Verbund* (GPV)

V.i.S.d.P. / Informationen bei:
GPV-Koordinatorin Bettina Wimmer, Tel. 0871 / 609 — 288 oder bwimmer@diakonie-landshut.de




