
Psychose-Seminar Landshut 
 

Das Seminar dient dem Austausch der unterschiedlichen Erfahrungen und Perspektiven von Psychose-

Erfahrenen (= Betroffenen), Angehörigen, Freunden, Bekannten und MitarbeiterInnen psychiatrischer 

Institutionen. Es besteht Gelegenheit, über das Erleben von Psychosen zu sprechen, Erfahrungen im 

Umgang mit Psychosen zu vermitteln und sich mit Aspekten psychiatrischen Fachwissens auseinander 

zu setzen. Ziel des Seminars ist es, ein vollständigeres Bild von Psychosen zu erarbeiten. Das Seminar 

hat keinen therapeutischen, sondern informativen Charakter. 

 

Die Veranstaltungen finden jeweils unter Vorbehalt zu den jeweils gültigen Corona-

Bestimmungen, sowie unter Einhaltung eines Hygieneschutzkonzeptes statt.  

Nähere Informationen erhalten Sie auch bei Sabine Ruhstorfer,  

Tel.: 0871 6008-356, Mail: s.ruhstorfer@bkh-landshut.de 

 

Moderation aller Termine: 
Márton Drégelyi, Psychose- und Psychiatrie- Erfahrener 

Kaveh Tarbiat, Angehöriger 

Sabine Ruhstorfer, Dipl. Sozialpädagogin (FH), Bezirkskrankenhaus Landshut 

 

Termine und Themen: 

 

Jeweils mittwochs von 18:00 bis 19:30 Uhr 
 

15.03.2023 5 Jahre Psychose-Seminar: Rückblick und Ausblick 

 

19.04.2023 Kurzreferat „Haus Lebensraum – Chancen im zweiten Arbeitsmarkt“, 

  Fr. Nirschl, Fr. Schillinger, Lebenshilfe Landshut 

 

24.05.2023 Thema zur offenen Diskussion: „Psychose und Angehörige“ 

 

21.06.2023 Kurzreferat „Welche Hilfen gibt es bei fehlender Krankheitseinsicht“,  

                        Prof. Dr. Josef Bäuml 

 

19.07.2023 Sommerfest 

 

20.09.2023 Thema zur offenen Diskussion: „Wege nach der Entlassung aus dem BKH“ 

 

15.11.2023 Kurzreferat „Etappen der Psychiatriegeschichte“, Dr. Stefan Raueiser, 

Bildungswerk des Bayerischen Bezirkstags, Irsee 

 

13.12.2023 Weihnachtsfeier  
 

Ort: 

In der Begegnungsstätte des Gemeindehauses der Christuskirche  

- Gutenbergweg 16 – Landshut 

 

Veranstalter: 

Regionaler Steuerungsverbund Landshut –  

Arbeitskreis „Gemeindepsychiatrischer Verbund“ (GPV) 
 

V.i.S.d.P. / Informationen bei: 

GPV-Koordinatorin Bettina Wimmer-Rauh,  

Tel. 0871 / 609 – 288 oder bwimmer-rauh@diakonie-landshut.de 


