
Wann  und  wo?  

Wir  treffen  uns    

jeden  ersten  Mittwoch    
im Monat

in der
Kreisvolkshochschule    

Karl-Marx-Str.  15  
29410  Salzwedel      

von  
19.00  - 21.15  Uhr.    

Es  wird  keine  Gebühr    
erhoben.  

Frau  Brunhild  Meinhardt    

Tel.:  03901/423710    

Frau  Kirsten  Körting    

Tel.:  01522/9545294    

E-Mail:  kirkoer@googlemail.com    

Frau  Cornelia  Blödow    

Tel.:  03901/422031      

Interessierte  mit  einer  körperlichen      

Beeinträchtigung  melden  sich  bitte  einen    

Tag  vorher  bei  der  VHS  an.    

Kontakt

Wir    
tauschen  

Gedanken  aus    



Über  uns  

Für die einzelnen Abende haben wir 

keine  Themen  festgelegt.

Die Erfahrungen  der  letzten  Jahre

haben  gezeigt,  dass  sich  aus  der  

Situation  heraus  zwanglos  anregen-

de  Gespräche  entwickeln  können.

Termine        

12.01.2022
02.02.2022
02.03.2022
05.04.2022
04.05.2022
01.06.2022
06.07.2022
03.08.2022
07.09.2022
05.10.2022
02.11.2022
07.12.2022

Betroffenen, 
Angehörigen,
in der Sozialtherapie Tätigen
und am Thema Interessierten, 

Diese "Ortsbestimmung" drückt die Lebens-
erfahrungen vieler seelisch belasteter und 
psychisch kranker Menschen aus. 
Die gleichberechtigte Verständigung in Ge-
sprächsforen, "Trialog" genannt, hilft

Wir setzen uns für ein bes-

seres Verständnis von psy-

chischen Krankheitsbildern

ein. Damit wollen wir der

Stigmatisierung von Be-

troffenen entgegen wirken

und zum Abbau einseitiger

Sichtweisen beitragen.

sich miteinander auszutauschen, 
statt übereinander zu reden. 

Die Sichtweisen des/der "Anderen“
kennen zu lernen,

fremde Lebenswege und Erfahrun-
gen gelten zu lassen, 

das "Anderssein" wertzuschätzen, 

eine gemeinsame Sprache zu ent-
wickeln und 

mit- und voneinander zu lernen.

am  Rand  

Mittendrin

und  doch 


