
Veranstaltende Träger:   

 

Für Rückfragen und Anregungen können Sie sich gerne an uns 
wenden: 
 
 

Claudia Riedinger, Natascha Lieb,  

Mario Vogel-Kaster 

(Caritasverband Sigmaringen) 

Tel.: 07571/7301700 

claudia.riedinger@caritas-sigmaringen.de 

mario.vogel-kaster@caritas-sigmaringen.de 
 

Petra Schall (Patientenfürsprecherin)  

patientenfuersprecherin@ibb-sigmaringen.de 
 

 

 

 

13. Sigmaringer 
Trialog 

 
 

 

 

 

Handeln und Behandeln – was brauchen 

Menschen mit einer psychischen Erkrankung? 
 

 

 

 

Dienstag, 22.11.2022  18.00 Uhr 
 

im Evangelischen Gemeindehaus 

Karlstr. 24  

72488 Sigmaringen 
 

 

mailto:patientenfuersprecherin@ibb-sigmaringen.de


Der „Trialog“ ist eine Möglichkeit des gleichberechtigten 

Austauschs für Menschen, die von einer psychischen 

Erkrankung betroffen sind, deren Angehörigen, im 

psychiatrischen Bereich professionell Tätigen und weiteren 

Interessierten.  

Seit 2018 tauschen sich interessierte Teilnehmer*innen zu 

unterschiedlichen Themen, die entweder im Kontext 

„psychischer Erkrankung“ stehen oder auch darüber hinaus 

im Alltag bewegen, in ungezwungener 

Gesprächsatmosphäre aus. Jederzeit sind neue Gesichter in 

der Trialogrunde herzlich willkommen! 

 

Einige Menschen werden zeitweise im Leben aus dem 

seelischen Gleichgewicht gebracht oder werden 

psychisch krank.  

Psychische Erkrankungen sind für die Betroffenen häufig 

schwer auszuhalten – Angebote aus dem Umfeld wirken 

hilfreich oder auch erschwerend.  

Viele Hilfen sind im psychiatrischen und pflegerischen 

Versorgungsnetz, im familiären oder sozialen Umfeld zu 

finden. Doch – wieviel Hilfe braucht es? Gibt es ein „zu 

viel“ an Behandlung? Oder ein „zu wenig“ an 

Handlungsfreiheit?  

Nach einer kurzen Einführung in das Thema freuen wir 

uns auf einen bereichernden Austausch.  

  

• Alle Interessierten sind herzlich willkommen!  

• Der Eintritt ist frei. Spenden sind möglich. 

• Keine Anmeldung erforderlich. 
 

Bitte beachten Sie die aktuellen Corona Bestimmungen. Es besteht 

zurzeit keine Maskenpflicht. Sie müssen auch nicht getestet, geimpft 

oder genesen sein. Grundsätzlich empfehlen wir jedoch: 

- Abstand halten 

- Hygieneregeln beachten 

- Medizinische oder FFP2-Maske tragen 

- Corona-Warn-App benutzen 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Vielen Dank für die Bereitstellung  
von Räumlichkeiten an  

die Evangelische Kirchengemeinde 
Sigmaringen 

 

Weitere 

Termine 2022 

• 07.03.23 

• 06.06.23 

• 26.09.23 

• 28.11.23 


