Trialog Gustrow — Seelische Gesundheit im Gesprach
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Termin:

Montag
15.06.2026
17:00 - 19:00 Uhr

Ort:
Volkshochschule
Giistrow
John-Brinckman-Str. 4
18273 Gistrow

Thema:

Wenn Worte fehlen —
Kommunikation in psychischen
Krisen

Zum Trialog:

Trialoge sind keine Vortragsveranstaltung,
keine wissenschaftliche Vermittlung von
Konzepten oder Theorien in Seminarform.
Sie sind ein Austausch zwischen Men-
schen mit psychischen Erkrankungen, ih-
ren Angehdrigen und den Fachleuten im
Bereich der Psychiatrie und Psychothera-
pie. Auch Interessierte kénnen am Trialog
teilnehmen.

Ziel ist es, auf neutralem Boden die unter-
schiedlichen Perspektiven der einzelnen
Gruppen kennenzulernen und durch den
Erfahrungsaustausch voneinander zu profi-
tieren. Man kann Erfahrungen einbringen,
mitnehmen oder einfach nur zuhéren.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.

Als weitere  Gesprachspartner  sind
dabei: Karsten Barfknecht, Facharzt flr
Psychiatrie und Psychotherapie (Sozial-
psychiatrischer Dienst, Landkreis
Rostock), Ute Menzel, Sozialarbeiterin
(Diakonie Gustrow).

Wir freuen uns auf |hre Teilnahme!

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Psychiatriekoordinatorin:
Julia Labe & 03843 755 53510 oder X julia.laebe@]kros.de
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Em— So weit. So gut.




